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EDUCAMP - SCUOLE APERTE PER FERIE! 
REGOLAMENTO PER I GENITORI  

 
 
Introduzione 
 
 
L’iniziativa ed i suoi promotori 

 

L’analisi del contesto sociale e la voce della stampa pongono sempre più in risalto la necessità per le famiglie di 

trovare un luogo sicuro, gradevole e qualificato che accolga i propri figli nel periodo di chiusura delle scuole. E’ 

per questo che assistiamo al proliferare di proposte – da parte di privati e non - che cercano in qualche modo di 

rispondere a tale esigenza. 

Da un’analisi delle realtà presenti sul territorio, si evidenzia, però, che l’offerta risulta essere particolarmente 

frammentata e molto spesso incentrata solo sull’aspetto ludico trascurando le molteplici esigenze dei giovani di 

oggi.  

Si rende, quindi, necessario non solo offrire ai ragazzi una proposta coinvolgente e motivante, ma al tempo 

stesso curare i requisiti educativi, di sicurezza e multidisciplinarietà  attesi da voi famiglie. 

 

In risposta a tale esigenza, il CONI ed il MIUR - che riconoscono l’importanza di una corretta e piena educazione 

motoria di base sin dai primi anni di età quale componente essenziale dei percorsi di apprendimento 

nell’infanzia - promuovono e realizzano, in continuità con i progetti di educazione e promozione sportiva nella 

scuola, gli Educamp: centri estivi scolastici e sportivi per tutti gli alunni di età compresa tra i 5 e i 14 anni con 

l’obiettivo di diffondere, attraverso la pratica di attività motoria, il concetto di sport inteso come strumento 

fondamentale di crescita personale e collettiva. 

 

Gli Educamp rappresentano dei luoghi di aggregazione e confronto, nei quali - attraverso il gioco e 

l’insegnamento di attività didattiche e sportive – potersi relazionare con gli altri. In questo modo si facilita il 

naturale scambio di conoscenze consentendo la costruzione e l’accrescimento del proprio bagaglio culturale 

esperienziale. 

 

Il progetto “Educamp – Scuole aperte per ferie!” mira ad offrire un servizio di elevata valenza sociale alle 

famiglie promuovendo, attraverso l’attività motoria e fisica, la diffusione di valori come il rispetto 

dell’individualità del singolo, del gruppo e delle regole - e dei principi legati al benessere psico-fisico, la 

socializzazione, l’integrazione, e ad un sano e corretto stile di vita.   

 

Nel quadro di tali finalità generali, l’iniziativa Educamp, intende, inoltre, raggiungere i seguenti obiettivi 

specifici: 

 

 PROPORRE STILI DI VITA CORRETTI 

 AVVICINARE I GIOVANI ALLA PRATICA SPORTIVA 

 RAFFORZARE IL RAPPORTO TRA SCUOLA E MONDO SPORTIVO 
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Il modello Educamp: approccio, metodologia e strategia 

 

Lo sport, in quest’ottica, viene utilizzato come 

strumento trasversale attorno al quale gravitano 

tutte le altre educazioni correlate. Lo sport è 

l’elemento facilitatore, unico nella sua facoltà di 

inglobare e coniugare insieme vari apprendimenti.  

Attraverso il semplice gioco e la pratica sportiva, 

infatti, i ragazzi si trovano a confrontarsi 

assimilando contestualmente concetti come la 

socializzazione, la multiculturalità, l’integrazione, 

la salute, l’educazione alimentare, ecc. 

 

Il modello è basato su un approccio integrato 

all’insegnamento multidisciplinare  nel quale 

un’attenzione speciale viene posta sul processo 

educativo in generale più che sulla singola 

disciplina, seguendo metodologie e strategie 

educative innovative come quella dell’ 

“apprendimento attraverso il fare” e dell’  “Educazione tra pari”. 

 

La metodologia didattica seguita è quella del “Learning by doing” apprendimento attraverso il fare, attraverso 

l’operare, attraverso le azioni.  Secondo questa metodologia - innovativa e particolarmente efficace - gli 

obiettivi di apprendimento si configurano sotto forma di “sapere come fare a”, piuttosto che di “conoscere 

che”; infatti in questo modo il soggetto prende coscienza del perché è necessario conoscere qualcosa e come 

una certa conoscenza può essere utilizzata. 

 

Nell’ambito degli Educamp, i ragazzi, perseguendo un obiettivo concreto (giocare, socializzare con i compagni, 

imparare i vari sport, partecipare alle attività educative e ricreative, ecc.) applicano e mettono in gioco le 

proprie conoscenze pregresse creando una situazione ideale per l’integrazione di quelle nuove.  

 

In questo modo, lo studio delle varie discipline è facilitato da un metodo che potremmo sintetizzare in: 

SPERIMENTO – GIOCO – APPRENDO; infatti, nell’arco della giornata sono previste lezioni, momenti ricreativi, di 

condivisione e riflessione sulle attività svolte. 

 

La strategia seguita è quella della “Peer education”, letteralmente:  “Educazione fra pari o dei pari” consiste in 

una strategia educativa volta ad attivare un processo spontaneo di passaggio di conoscenze, emozioni ed 

esperienze da parte di alcuni membri di un gruppo ad altri membri di pari status. La peer education si presenta, 

oggi, come uno dei percorsi educativi più promettenti, in particolare per la prevenzione dei comportamenti a 

rischio fra gli adolescenti. 
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REGOLAMENTO 
 

 
 
LOCATION 
 
 
Il camp - rivolto ai ragazzi e alle ragazze della scuola primaria e della scuola secondaria di primo grado di età 
compresa tra 5 e 14 anni - si svolge presso PoliGiovino via Carlo Pisacane – 88100 Catanzaro 
 
 
 
 

- Campo di calcio , Pista di Atletica 

- Palazzetto dello sport per Pallacanestro, Pallavolo e Pranzo 

- Piscina per Nuoto 

- Pineta adiacente per Orienteering 

- Spiaggia giochi vari 
 
 
 
 
PERIODO 
 
Il camp si svolge per N° 2 turni settimanali dal 30/06 al 11/07 
 
1. Settimana dal 30/06 al 04/07 
2. Settimana dal 07/07 al 11/07 
 
 
ATTIVITA’ SPORTIVE PROPOSTE 
 
Gli Educamp, nel rispetto delle indicazioni ministeriali, proseguono nel percorso già attuato nella scuola per i 
progetti di promozione sportiva, offrendo la medesima proposta ludico-motoria e perseguendo gli stessi obiettivi 
(centralità del bambino ed educazione permanente riguardo al benessere fisico, psichico e relazionale 
dell’individuo). 
 
A tal fine si privilegia l’aspetto ludico e relazionale fornendo un’ampia varietà di proposte sportive.  
 
Sono previste le seguenti attività sportive: 
 
CALCIO 
ATLETICA 
NUOTO 
PALLACANESTRO 
PALLAVOLO 
ORIENTEERING 
VELA 
DANZA 
ARTI MARZIALI 
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ATTIVITA’ RICREATIVE PREVISTE 
 
Oltre all’attività sportiva sono previsti momenti ricreativi con attività di animazione di diverso genere tra cui: 
 
BALLI DI GRUPPO 
GIOCHI DI SOCIETA’ 
GIOCHI POPOLARI 
DISEGNO 
ATTIVITA’ TEATRALE 
 
 

ORARI CITY CAMP 
                    

Accoglienza   08.15 – 09.00 
Attività sportive    09.00 – 10.00 
Merenda 10.00 – 10.45 
Attività sportive 10.45 – 11.45 
Pausa pranzo  12.15 – 13.30 
Relax/Attività ricreative    13.30 – 14.30 
Attività sportive 14.30 – 15.30 
Merenda 15.30 – 16.00 
Attività sportive    16.00 – 17.00 
Chiusura 17,45 / 18,00 

  
 
 
           
EDUCAZIONI CORRELATE 
 
A completamento del percorso educativo, in aggiunta alle attività sportive e ricreative, l’Educamp dedica una 
particolare attenzione alle cosiddette “EDUCAZIONI CORRELATE”, prevedendo riflessioni sui vari aspetti legati 
alla crescita del bambino/persona e focalizzate sui seguenti temi: Valori Olimpici, Salute, Alimentazione, Igiene, 
Ambiente, Affettività, Integrazione, ecc. 
 
STAFF  
 
L’offerta degli EDUCAMP si differenzia dalle numerose altre proposte esistenti per la certificazione dei propri 
operatori (tutti in possesso di titoli accademici riconosciuti).  
 
Sono previste le seguenti figure: 
 
DIRETTORE sovraintende sia alle attività sportive che agli aspetti organizzativi coordinando tutte le 
professionalità tecniche ed organizzative.  
SEGRETERIA: la segreteria è il punto di riferimento del camp.  
La segreteria è aperta dal LUNEDI’ al VENERDI’ dalle ore 09:00 alle ore 13:00 contattabile ai seguenti recapiti: 
Tel 331-5778898 
Email catanzaro@coni.it  
 
EDUCATORI SPORTIVI: sono figure professionali esperte della disciplina ed in possesso di laurea in Scienze 
Motorie o diploma ISEF che seguono il proprio gruppo (max 15 bambini) per tutta la settimana 
TECNICI SPORTIVI: responsabili delle diverse aree del camp, affiancano gli educatori supervisionando l’attività e 
fornendo supporto tecnico specifico. 
ANIMATORI SPORTIVI: durante le giornate di camp gli iscritti partecipano anche ad attività ricreative seguiti da 
un gruppo di animatori che propongono attività differenziate in base alle età dei bambini/ragazzi. 

mailto:catanzaro@coni.it


 

Regolamento 5 

 

 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE  
 
Il contributo richiesto è di € 50,00 a settimana da versare su conto corrente del CONI COMITATO 

REGIONALECALABRIA tramite bonifico bancario al N° IT 46 B 01005 16300 000000016571 

Il contributo minimo sta a sottolineare la valenza sociale dell’iniziativa. Data la sua esiguità, in nessun caso sono 
previsti rimborsi per mancata partecipazione. 
 
 
LA QUOTA COMPRENDE 
 

 PASTI 
Tutti i pasti sono compresi e sono parte integrante del camp. 
E’ previsto un punto ristoro  
In linea con l’approccio educativo ed il contesto sportivo del camp, l’offerta alimentare – affidata ad 
aziende certificate che ne garantiscono la qualità – prevede un menu completo, sano ed equilibrato. 

 
 SERVIZIO MEDICO 

E’ previsto un presidio medico a disposizione o nelle immediate vicinanze.  
 

 COPERTURA ASSICURATIVA 
A tutti gli iscritti viene garantita l’assicurazione infortuni ed RCT  

 
 DIVISA EDUCAMP 

In via di definizione 
 

 Inoltre, a tutti gli iscritti viene consegnato, all’arrivo, il badge con la foto ed il nome per favorirne il 
riconoscimento, mentre, a conclusione del camp, il diploma di partecipazione. 

 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE  
 
Richiedere la scheda di iscrizione, compilarla in ogni sua parte e trasmetterla insieme alla copia di ricevuta di 
versamento, due fototessere ed al certificato medico di idoneità sportiva non agonistica alla Segreteria 
Organizzativa ENTRO E NON OLTRE MARTEDI’ 24/06/2014 
 
La segreteria confermerà l’avvenuta iscrizione. Qualora non venisse raggiunto il numero minimo di iscrizioni per il 
turno, lo stesso verrà annullato previa comunicazione alla famiglia.  
Per garantire la partecipazione al maggior numero di utenti non sarà possibile iscriversi a più di due settimane di 
camp (modificare laddove si sia stabilito un limite diverso). 
 
 

CONTATTI 
Segreteria organizzativa CONI POINT CATANZARO 
Via LUCREZIA DELLA VALLE, 19/44 
Tel 331-5778898 
Email catanzaro@coni.it  
Sito web: www.educamp.coni.it  

mailto:catanzaro@coni.it
http://www.educamp.coni.it/

